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¢ Nieuwsbrief

De vzw steunt projecten voor kinderen en
jongeren met een beperking in Zuid-India

BALAVIKAS VZW Juli 2026 - nummer 39

Namasté,

Zoals reeds vermeld in vorige nieuwsbrieven (nieuwsbrief 34 en 35), bestaat één van de doelen van het
CBR programma (geleid door onze Indische partner LAMP) uit het verbeteren van de tewerkstelling van
ouders met een kind met een beperking. In het vorige projectjaar werden een aantal families al geholpen
om het gezinsinkomen uit te breiden, zodat ze op termijn zelfstandig in de behoeften van hun gezin kunnen
voorzien. Dit komt zeker de kinderen met een beperking ten goede en zorgt ervoor dat zij beter gevoed,
geschoold en medisch ondersteund zijn.

Mich Melis, Chris Stellfeld, Gib Plessers, Christine Goris, Marij Elewaut en Michel Huybrechts

Verbetering van het inkomen van 10 gezinnen

Ook voor het huidige projectjaar deed Paul
Solomon een aanvraag bij Balavikas om opnieuw
een 10-tal gezinnen op deze manier te
ondersteunen. Hoe wordt deze werkgelegenheid
gerealiseerd?  Dit gebeurt in overleg met de
ouders, naargelang hun mogelijkheden en
vaardigheden. Er zijn verschillende manieren:

1/ Geitenhouderij is een zeer winstgevende,
investeringsarme en duurzame manier om in het

levensonderhoud te voorzien, dankzij de snelle
voortplanting en de grote vraag naar geitenmelk.
Ook de vraag naar geitenvlees neemt toe en
geiten zijn resistent tegen veel ziektes waardoor
de kosten voor medicijnen/behandeling minimaal
zijn.

Geitenmest kan gebruikt worden in de eigen
moestuin, waardoor meer en betere groenten
gekweekt worden voor eigen consumptie en
verkoop. Ook van de geitenhuiden en -haar
kunnen producten gemaakt worden. Met de
financiéle steun koopt het gezin geitjes en bokjes,
laat ze grazen en kweekt ze op tot kuddes, wat op
lange termijn zeer winstgevend is. Ook vrouwen
kunnen hierdoor een duurzaam inkomen op-
bouwen en zo het gezinsbudget verhogen.

2/ De decoratiebranche zorgt ook voor werk-
gelegenheid. Huwelijken en andere vieringen zijn
diep geworteld in rituelen en dienen als sociale en
religieuze bekrachtiging van de verbintenis tussen
mensen en hun families. Decoratie speelt een
cruciale rol bij het creéren van een magische sfeer
tijdens dergelijke gelegenheden. Daarbij worden
decoratieve elementen zoals gordijnen, bloem-
stukken, kroonluchters enz. gebruikt. Eén van de
vaders van het project heeft een opleiding in
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decoratie gevolgd en wil graag een zelfstandige
baan in de decoratiebranche.

3/ Veeteelt is een veelvoorkomende bron van
inkomsten voor gezinnen op het platteland, omdat
het één van de belangrijkste activiteiten binnen de
landbouwsector is. In het kader van het project
ontvangt het begunstigde gezin financiéle steun
voor de aanschaf van hoogproductieve inheemse

el

buffelrassen, die bekend staan om hun hitte-
bestendigheid, ziekteresistentie en hoge melk-

productie. Naast de melkproductie zijn deze
buffels van vitaal belang voor het levensonderhoud
op het platteland, omdat ze mest leveren voor de
biologische landbouw. Dit zal de groenteproductie
verhogen en de voedselbeschikbaarheid ver-
beteren. Extra groenten kunnen verkocht worden.

4/ Het maken van kleding en het naaien van
jurken combineert traditioneel vakmanschap met
moderne technieken, van lokale, op maat
gemaakte kleding in boetieks tot professionele
ambachtslieden en ateliers. Vrouwen met goede
naaivaardigheden, opgeleid tot naaisters, kunnen
in het kader van dit project financiéle steun
ontvangen voor de aanschaf van een naaimachine,
accessoires en stoffen. Met de steun kan de

vrouw ook een atelier aan huis inrichten en van
daaruit werken, zodat ze zelfvoorzienend wordt.

5/ Enkele vaders huren een riksja om personen of
producten mee te vervoeren. Door hen een
financieel steuntje in de rug te geven, kunnen zij
een eigen autoriksja aanschaffen en valt het
betalen van de huur weg.

Autoriksja’s, of “auto’s” zijn driewielige voertuigen,
meestal geel-zwart of groen-geel van Kleur, die in
India een essentieel en budgetvriendelijk vervoers-
type vormen voor korte tot middellange ritten. Ze
kunnen ook plaats bieden aan 3 a 4 passagiers,
rijden op benzine, diesel of CNG, en steeds vaker
ook elektrisch (e-riksja’s), en manoeuvreren
gemakkelijk in de drukke straten. Ze worden
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beschouwd als “tussenliggend (openbaar) vervoer”
en zijn van vitaal belang voor de laatste kilometers
van metro-, treinstations en bushaltes naar de
eindbestemming.

Paul Solomon van ngo LAMP kan dit realiseren op
basis van subsidies van de staatsregering, een
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renteloze lening van lokale banken aan de ouders
en een financiéle bijdrage van Balavikas vzw. De
gemiddelde looptijd van de bankleningen is 24
maanden en na 2 jaar worden de werkge-
legenheidseenheden volledig eigendom van de
gezinnen. Hierdoor kan het gezinsinkomen

aanzienlijk groeien.

Hierna een voorbeeld van een gezin dat reeds
door LAMP en BALAVIKAS vzw gesteund werden
met inkomstenverbetering.

Christine

Het naaiatelier van Sowjanay

Bij ons bezoek aan het project in maart 2020,
ontmoetten wij Sireesha en haar moeder op een
algemene bijeenkomst van ouders en hun kinderen
met een beperking. De ouders stelden de kinderen
voor en vertelden welke problemen ze hadden rond
de beperking van hun kind. Sireesha had bij een
ongeval haar rechterbeen verloren. Zij had een
‘zogenaamde’ prothese, maar deze leek helemaal
niet op wat wij hier kennen. Het was choquerend
om dit te zien.

Tijdens een bezoek bij Sireesha thuis werd
duidelijk dat de mama Sowjanay goed kon naaien.
Trots toonde zij ons haar mooie creaties, maar
tegelijkertijd voelde zij zich verdrietig en maakte zij
zich grote zorgen over haar woonst, die zij dreigde
te verliezen. Dit bezoek raakte ons en deze familie
bleef in onze gedachten. Drie jaar later bezochten
wij hen opnieuw, Sireesha was goed gegroeid en
had een iets betere prothese, maar deze werd te
klein. Nieuwe kosten dus. Sowjanay toonde nog-
maals zelf genaaide kledingstukken, waarvan wij
de meeste herkenden van ons vorige bezoek.
Spijtig genoeg had zij deze dus niet kunnen ver-
kopen.

Na ons bezoek van 2023 nam Paul Solomon van
ngo LAMP het beheer en de begeleiding van het
CBR-programma over. Voor de familie van
Sireesha betekende dit dat er voor een nieuwe,
moderne prothese gezorgd zou worden. Hierover

schreven wij reeds in nieuwsbrief 33 van juli 2024.
De moeder kwam in aanmerking om opgenomen te
worden in het project voor de verbetering van de
inkomsten. En wat een verschil maakte dit! Reeds
bij ons eerste contact begin dit jaar kregen wij een
zeer gelukkige mama en een fiere jongedame
(Sireesha) te zien... Maar onze verbazing werd
nog groter toen we hen thuis bezochten. Door de
financiéle steun en de begeleiding van LAMP heeft
Sowjanay in het huis van haar moeder, die naast
haar woont, een ruimte omgebouwd tot een
eenvoudig maar verzorgd naaiatelier met winkel-
ruimte. Hier verkoopt ze nu sari's, die tegen de
feestdagen de deur uitvliegen, en ook de verkoop
van eenvoudige, draagbare jurken loopt goed. Het
op maat bestellen van rokken, jurken, kinderkledij
enz. is ook mogelijk. Hiervoor maakt ze zelfs
samen met haar dochters reclamefilmpjes op
Instagram om haar bekendheid te vergroten! Zois
deze eerder schuchtere vrouw, die zich veel zorgen
maakte over haar gezin, uitgegroeid tot een
zelfzekere onderneemster, die nu onafhankelijk
voor haar gezin met 2 studerende dochters kan
zorgen.

Christine
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De opbrengst van het Wereldrestaurant op zaterdag 4 M-
2 mei 2026 in Halle was ten voordele van vzw
Balavikas. Hartelijk dank aan alle helpers die dit |
mogelijk maakten! i —
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o[ enfe ten Vzw Balavikas heeft een stand tijdens de Molenfeesten
ustus op zondag 2 augustus 2026 in Gierle.
ZOndagn T :o\en e Gierle  Voor de barbecue liefst vooraf inschrijven via
a8 e EAIRTRADE ™ molenfeesten.gierle@hotmail.com.
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Veel dank aan de
vrijwilligers die op
zaterdag 11 juli
hielpen op het
SJOCK-festival!

Gielse V(erenigf‘ en & projecten stellen zich voor
SprlngkaSQeel or groot en klein

Kinderworks op"dgor Natuurpunt
Molen en bakhuis zijn open en in werking

11u30 -13u30 Barbecue

€20 voor volwassenen, € 12 voor kinderen -12jaar
keur inschrijven op molenfeesten.gierle@hotmail.com

D opbrengst gaat naar de projecten Balavikas (Inleg
" Hourrall! (Burkina Faso), Mési Anpil (Haiti) en
Grens-Groenten (Turnhout)

© info: Jef Van Bouwel 0493/67.81.41

e-mail: balavikasvzw@gmail.com Ondernemingsnummer: 0810-770-0144 RPR
website: www.balavikas.be Ondernemingsrechtbank: Turnhout

Provincie
Antwel’pen vosselaqf Strength in numbers

Met de steun va.n: . M\ B ZOERSEL qpl]ler 111
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